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แบบสอบถามจีไอ -๕ 
คำแนะนำ 
ข้อความต่อไปนี้ตรงกับความรู้สึกของท่านเพียงใด โปรดทำเครื่องหมายกากบาท (X) ในช่องทางขวามือท่ีตรงกับความเห็น
ของท่าน อนึ่ง คำว่า บิดา(มารดา) หมายถึง บิดาหากท่านถูกเลี้ยงดูโดยบิดา  หรือหมายถึงมารดาหากท่านถูกเลี้ยงดูโดย
มารดา หรือหมายถึงทั้งบิดาและมารดาหากท่านถูกเลี้ยงดโูดยทั้งบิดาและมารดา กรณีที่ท่านไม่ได้รับการเลีย้งจากท้ังบิดา
และมารดา ให้หมายถึง คนที่เลี้ยงท่านให้เติบโต เช่น ปู่ ย่า ป้า ลุง  

 ข้อความ เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง 

เห็นด้วย กลาง ๆ 
 
 

 

ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

1 ถ้ามีโอกาส ข้าพเจ้าอยากกลับไปดูแลบิดามารดา      

2 เมื่อนึกถึงบิดา(มารดา) ข้าพเจ้ารู้สึกว่ามีสิ่งที่
มากกว่าคำว่าการเลี้ยงดูในฐานะบิดา(มารดา) ที่
ทำให้ข้าพเจ้ารู้สึกซาบซึ้งใจ 

     

3 เมื่อมองย้อนกลับไป ข้าพเจ้ารู้สึกเห็นใจในความ
ลำบากของบิดา(มารดา)ในการเลี้ยงดูข้าพเจ้าให้
เติบโตขึ้นมา 

     

4 ข้าพเจ้ามองเห็นความรัก ความห่วงใยของบิดา
(มารดา)ที่มีต่อข้าพเจ้า 

     

5 ข้าพเจ้าได้แบ่งรายได้ส่วนหนึ่งให้แก่บิดา(มารดา)
เมื่อข้าพเจ้ามีรายได้เป็นของตนเอง 

     

 

 

 

 

 


